Hilfe in schwierigen Zeiten

WEITERBILDUNG Fakis begriifit drei neue Familienlotsen

WILHELMSHAVEN/MH — Das Fa-
milien und Kinderservicebiiro
(Fakis) freut sich iiber Zuwachs
bei den Familienlotsen. Anke
Gerdes, Christel Hertwig und
Rieke Andrieu bekamen jetzt
ihre Zertifikate. Zuvor hatten
die Frauen in einer insgesamt
40 Stunden umfassenden
Schulung unter Leitung von
Sabine Boelsen-Borree Einbli-
cke in Themen wie Marte Meo,
verdnderte Kindheit und Fa-
miliensysteme sowie liber An-
gebote fir Familien in der Ja-
destadt erhalten.
Jugendamtsleiter Jérg Ratz-
mann wies jetzt darauf hin,
,dass der Einsatz der Ehren-
amtlichen eine wichtige Berei-
cherung fur die Stadt ist"
Schlieflich unterstiitzen sie
hier Familien im Alltag und
der Erziehung, begleiten sie in

llona Margowski-Mt')hlman (hi., v. li.) , Jan-
na Feyen (beide Fakis), Claudia Lehnort
(EFB), Sabine Boelsen-Borree und Jugend-

schwierigen Zeiten - ohne
Druck einer Behorde.

Die Aufgaben, die sie Uber-
nehmen, richten sich nach
dem konkreten Bedarf. ,Schon
viele Male haben ehrenamtli-
che Frauen und Manner Kin-
der und Familien erfolgreich
durch unruhiges Fahrwasser
begleitet — mit ganz unter-
schiedlichen Schwerpunkten.
In den meisten Fallen geht es
auch darum, jemanden zu ha-
ben, der zuhort und mit dem
die Eltern reden koénnen®, er-
klarte Fakis-Leiterin Ilona
Margowski-Mohlmann. Den
Familien falle es in akuten Be-
lastungssituationen oft leich-
ter, sich Aufienstehenden zu
offnen und mit ihnen nach Lo-
sungen zu suchen. Auch die
Kinder akzeptierten die Ehren-
amtlichen ,erstaunlich schnell

Familienlotsen

Anke Gerdes
Christel Hertwig und Rieke Andrieu.

(vo., v. li.)
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und geniefien die Zuwendung
und Zeit mit ihnen

Der Einsatz ist dabei auf ein
dreiviertel Jahr mit drei Stun-
den pro Woche festgelegt. Die
Ehrenamtlichen werden von
Janna Feyen (Fakis) unter-
stlitzt: ,Auch sie brauchen in
schwierigen Situationen Bera-
tung, wie sie handeln kénnen
und welche Méglichkeiten es
fir die Familie gibt. Daneben
schaffen wir den Lotsen durch
regelmafiige Treffen ein Fo-
rum, um sich tber die Tatig-
keit auszutauschen.”

Wer Interesse an der Quali-
fizierung zum Familienlotsen
hat sowie Familien, am Einsatz
eines Lotsen interessiert sind,
melden sich im Fakis, Heppen-
ser Strafle 29, To04421/
7543422 oder per E-Mail an fa-
kis@efb-friwhv.de.




