Kinder lernen das richtige Zahneputzen

soziALEs Zahnirztlicher Dienst besucht nun auch Tagespflegen — Eltern achten teils nicht auf Hygiene

VON ALINA ZACHER

WILHELMSHAVEN -  Was ist
das?*, fragt Britta Prinz. ,Eine
Kiwi!“, antworten 20 Kinder
im Chor. ,Ist eine Kiwi gesund
fir unsere Zahne?" —  Jaaaa“
antworten wieder 20 Kinder
im Chor. Prinz ist Zahnarzt-
helferin beim Gesundheits-
amt der Stadt Wilhelmshaven
und bringt den Kindern der
Grofitagespflege ,Regenbo-
gen” bei, wie ihre Zahne ge-
sund bleiben. Zu Gast waren
auch Kinder der Tagespflege
Noslapper Flichse” mit ihrer
Tagesmutter Melanie Schlim-
gen und Kinder der Tagespfle-
ge von Elsbeth und Wolfgang
Menzel.

Dazu gehort nicht nur das
richtige Zdhneputzen, son-
dern auch zu wissen, was fir
die Kinderzahne gesund ist.
Als der sechsjahrige Elias mit-
teilt, dass ihm schon mehrere
Zahne ausgefallen seien und
weitere auch schon wackelten,
kann sie ihn beruhigen, dass
das bei ,Schulis“, den Fast-
Schulkindern, vollig normal
sei.

Dass der Jugendzahnarztli-
che Dienst nun auch in die
Grofdtagespflegen kommt, ist
neu. Zuvor besuchte der
Dienst Uberwiegend Kinder-
gdrten. Dass sich das nun dn-
dert, findet Nadine Janfien
wichtig. Gemeinsam mit ihrer
Kollegin Tina Roth hat sie An-
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Ganz gespannt wartet Malia (r.)

fang Dezember die Grofita-
gespflege ,Regenbogen” an
der Luisenstrafde eroffnet.
,Die Kinder lernen es zu Hau-
se zum Teil nicht, weil ihre El-
tern nicht darauf achten® er-
klart Janf3en. ,Wir putzen aber
jeden Tag gemeinsam mit den

, wie Britta Prinz sie verhe-xt, um Krokodil Krokd beim Zahneputzen zu helfen.

Kindern Zahne, das funktio-
niert bei unseren glicklicher-
weise sehr gut” Dass die Kin-
der im Alter von 17 Monaten
bis sechs Jahren aber grofien
Spafd daran haben, der Hand-
puppe ,Krokodil Kroko" die
Zihne zu putzen, sehe sie

deutlich. Initiiert wurde die
neue Aktion vom Familien-
und Kinderservicebiiro Wil-
helmshaven (Fakis). Zukunftig
soll der Zahnarztliche Dienst
jahrlich in allen Grofdtages-
pflegen vorbeischauen und
den Kindern spielerisch den
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richtigen Umgang mit Le-
bensmitteln und der Zahn-
biirste beibringen. Fur den
Start bekamen alle Kinder
eine Zahnbiirste, einen Zahn-
becher und ein buntes Schild
mit  Zahnputzanweisungen
mit nach Hause.




